Aktuelle Metaanalyse
Kopfweh mit
Botulinumtoxin
verhuten?

MILWAUKEE - Botulinumtoxin
A hat in der Kopfschmerzprophyla-
xe einen begrenzten Wert. Zu diesem
Schluss kommen die Autoren einer
aktuellen Metaanalyse.

Das amerikanisch-japanische For-
scherteam berticksichtigte bei seiner
Analyse 27 placebokontrollierte Stu-
dien und vier randomisierte Ver-
sleichsstudien zur Toxin-Prophylaxe.
Das Ergebnis der gepoolten Analyse
sprach dafiir, dass Botulinumtoxin A
bei Patienten mit chronischem tdg-
lichem Kopfschmerz bzw. chro-
nischer Migrdne die Zahl der mo-
natlichen Episoden geringfiigig
senkt (um zwei Attacken).

Auf episodische Migrdne (weni-
ger als 15 Attacken pro Monat) oder
chronische Spannnungskopfschmer-
zen (mehr als 15-mal pro Monat)
dagegen hatte das Toxin keinen we-
sentlichen Einfluss. abr
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